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AHHOTAIUA K padoyeil mporpaMmme MOIYJIst
«APpT-Tepanus: 0COOEHHOCTH U BO3MOKHOCTH MeTO/1a B IPMMEHEHUH K KOPPEeKIIUOHHOM
padoTe co cTpaxamm JeTeil JOIKOJbLHOI0 BO3pacra»

1. Ile1b 0cBOEHHMS MOIYJIsI: COBEPIIEHCTBOBAHUE NMPO(ECCUOHANBHBIX KOMIIETEHIMH B
BOIIpOCax apT-TEPaInu.

2. KpaTkoe coaep:kanue Moaysl.

Tema 1. Apr-Tepanusi Kak HampaBIeHUE ICUXOTEPANIEBTUYECKOM M KOPPEKLIMOHHOU
pabotel. OcHOBHBIE NOHATHUS apT-Tepanuu. Ilonarue "apt-repanus" B ncuxosoruu. Llemn u
3ajaun apr-Tepanuu. Ilokasanus Ui npuMeHeHus apT-Tepanud. Bunabel apr-tepanuu. Apt-
TEpaneBTHUECKUI mporecc. YciuoBus JPPEKTUBHOCTH —apT-Tepanuu. JluarHoctuyeckue
BO3MOXHOCTH M OrpaHuueHust apt-tepanuu. Kpurepunm >PQGEeKTUBHOCTH BO3JEHCTBUA
CPEICTBAMU apT-TepaIuu.

Tema 2. OcHoBHbIE HampaBieHHs apT-Tepanud. Buael apr-tepanuu. PopMmbl apr-
Tepanuu. HM3oTepanus: NOHATHE, JTambl, XyJOKECTBEHHble Marepuaibl. Cka3koTepamus:
HoHATHE, (DYHKIMM, HpuUeMbl paboThl cO cKa3zkoi. Mrporepamnus: NMOHATHE, LENW U 3a/ayH,
npuHIUIBL. My3bIKanbHas Tepanus: MOHsATHE, HarpaBieHus u GopMmbl. TaHIeBaIbHAS TEpaIHs.
Kyknorepanusi.

Tema 3. Bo3moxHocTu U cnenuduka apT-repanud B paboTe ¢ JA€TbMU JOLIKOJIBHOIO
Bo3pacta. IlpeumymiectBa apr-Tepanuu B padore ¢ qoumkoabHUKaMu. OCHOBHBIE (DAKTOpPBI apT-
TEpaneBTUYECKOT0 BO31eHCTBUSA. OCHOBHBIE IIPUHLUIIBI apT-TEPANIEBTUYECKOTO BO3/ICHCTBUS Ha
AMYHOCTh  peOeHka. OCHOBHbBIE LeNM  apT-TEPANEeBTUYECKOTO  BO3ACHUCTBUSA.  ApT-
TEpaneBTHYECKUI KaOMHET. DTarbl apT-Tepanuu B padore ¢ aetbMu. Kpurepun 3¢ hexTHBHOCTH
apt-tepanuu. [Ipuemsl paboTsl: ©1300pa3UTENbHbIE TEXHUKU.



AHHOTAIUA K padoueil mporpaMmme MOIYJIst
«IlonsaTHe cTpaxa B ncuxo10run. OCHOBHbIE CTPAXH U UX NPOSABJICHNS Y JeTeil
JAOUIKOJbHOT0 BO3pacTa»

1. Ile1b ocBOEHHMS MOIYJIsI: COBEPIIEHCTBOBAHUE NMPO(ECCHOHANBHBIX KOMIIETEHIIUN B
BOIIPOCAX OCHOBHBIX CTPAXOB U UX MPOSBICHUN y I€TE€H JOLIKOJIBHOIO BO3PACTA.

2. KpaTkoe coaep:kanue Moaysl.

Tema 1. Ctpax kak ncuxonorudeckuii peHomer. CTpax Kak IMCUXOJOTHYECKUA (EHOMEH.
[Tonsitue ctpaxa B ncuxonoruu. Crpax u tpesora. IIpuunnel ctpaxa. Bunbl ctpaxos. Buemnee
Y BHYTPEHHEE BbIpakeHHe cTpaxa. @opMel nposiBienus crpaxa. DyHkuuu crpaxa. Bo3pacthsie
O0COOEHHOCTH MPOSIBICHUS CTpaxa.

Tema 2. IlposBieHus cTpaxoB y JeTed B JOMKOJILHOM Bo3pacte. OcCOOEHHOCTH
IIPOSIBJIEHUS] CTPAXOB Yy JETEH JOIIKOJBLHOrO Bo3pacTa. Poib cTpaxa B MCUXMYECKOM Pa3BUTUU
pebenka. Tumnsl mposiBieHus: cTpaxa. Buabl gerckux ctpaxoB. [Ipeanochiiku BO3ZHUKHOBEHUS
BO3PAaCTHBIX CTPaxoB. THUIIMYHBIE BO3PACTHBIE CTpaxu AOLIKOJIBHUKOB. HeBpoTuueckue crpaxu.
[IpuunHBI cTpaxoB y AOLIKOJIBHUKOB.

Tema 3. OcHOBHBIE HMHCTPYMEHTBI M METOJMKHM JUArHOCTUKH CTPAaxoB Yy JeTei
JIOIIKOJIBHOIO BO3pacTta. MeToAbl JUAarHOCTUKU CTPAaXOB y JI€T€d [OIIKOJBHOTO BO3pacTa.
Oco0eHHOCTH IMAarHOCTUKH CTPAaXOB Yy JOLIKOJBHUKOB. MeTos 3KkcnepTHOU ouieHKH. OnpocHbIe
METO/Ibl TUArHOCTUKHU CTPaxoB. [I[poeKTHBHBIE METO/IbI JUArHOCTUKHU CTPAXOB Y JTOMIKOJIbHUKOB.
MeTouKk1 JAMAarHOCTUKM OCOOEHHOCTEH JETCKO-POAUTENIbCKMX OTHOLIEHUN Kak IpPUYHUH
BO3HMKHOBEHHUSI CTPAXOB Y JAETEH JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTA.



AHHOTAIUA K padoyeil mporpaMmme MOIYJIst
«MeTtoabl apT-Tepanuu B padoTe Mo NMpeoJ0JeHNI0 CTPAXOB B J0IIKO0JbHOM BO3pacTe»

1. Ileab ocBOEHMS MOIYJISI: COBEPIIEHCTBOBAHUE MPO(ECCHOHANBHBIX KOMIIETCHIIUN B
BOIIPOCAX TPHMEHEHUS METOJOB apT-Tepaluyd B pPabOTe MO NPEOJONCHHIO CTPAaXxOB B
JIOIIKOJILHOM BO3pacTe.

2. KpaTkoe coaep:kanue Moaysl.

Tema 1. BO3MOXHOCTH apT-TepareBTUYECKUX TEXHUK U MPUEMOB ISl IICUXOJIOTMYECKOU
KOPPEKLIMH CTPaxoB B JOLIKOJIBHOM Bo3pacte. [IoHATHE ICUXO0JIOrHYECKON KOPPEKLUU. DTalbl
MICUXOKOPPEKIIMH CTPAXOB Yy AETEH JOUIKOIBHOIO Bo3pacTa. Mrporepanus Kak METOJ KOPPEKLUU
JIeTCKMX cTpaxoB. Koppekuus crpaxoB MOCPEACTBOM KyKJIOTEpanuu. MeToJ cucTeMaTnyecKon
neceHcuOum3anun. TBopueckue nmpuemMbl 00pb0bI co cTpaxamu (1o E.B. Uex).

Tema 2. PucyHouHble TeXxHUKH B paboTe C JAETCKMMM CTpaxamu. Bo3MokHOCTH
U30Tepanuu B paboTe ¢ JAETCKUMH CTpaxamu. Bo3pacTHble OrpaHUYeHHs] HCIOJIb30BaHUS
pucyHka. Bunibl cTpaxoB, MOAIAOIMIMXCA KOPPEKIIMU PUCYHOUHOU Tepanueit. 3o0pa3utenbHbie
Martepuanbl. OCHOBHBIE 3Tallbl PUCYHOUHOM TE€panuy IpHU PEUICHUH 3a/1a4 IPEOI0JICHUS CTPAXOB
B JIETCKOM Bo3pacte. MeTtoauka paboTsl ¢ netckumu crpaxamu A.H. ManaxoBoii.

Tema 3. Ckazkotepamnusi Kak MeToj pabOThl CO cTpaxaMu Y MAETel-IOUIKOJIBHUKOB.
Merton cka3zkoTepanuu B KOPPEKLUH JOETCKUX CTpaxoB. lloka3zaHusi K NPUMEHEHUIO METOja.
HocrouncrtBa cka3ok. Bunel ckazok. Ilpunnumber paboTel co ckazkamu. Cxema COYMHEHUs
cka3ku. [IpaBuiia opranuzanuu mnporecca pacckaspiBaHus ckazku. @opmbl pabOThl €O CKa3KaMHU.
[TpumepHas CTpyKTypa MOCTpPOEHUs Ipoiiecca paboThl ¢ IeThbMHU B CKazKoTepanuu. MeToauku
IIPEOJIOJIEHUS CTPAXOB IIOCPEACTBOM CKA3KH.

Tema 4. Koppekuuss AETCKMX CTpaxoB C IOMOIIBIO IEeCOYHOM Tepanuu. l[lecounas
Tepanus sBJIsieTCs OJHUM U3 CrIocO00B 3P (PEKTUBHON MOMOIIN peOeHKY JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa
B CHIKCHUHM YPOBHSI TPEBOKHOCTH U CTpaxoB. [locTpoeHue 3aHATHI MO MECOYHON TEpAIHH.
Opranuzanys WHAMBUAYAJIbHBIX 3aHATUH 1O TeCOYHOW Tepanuu crpaxoB. Cpenacrtsa,
MCIIOJIb3YEMBIE U1 OpraHU3al|H MPoliecca NECOYHON TEPAIINHN.



